10 Jahre IDA

Fur Inklusion, Diversitat und Antidiskriminierung in den

Freiwilligendiensten Kultur und Bildung

Freiwilligendienste Kultur und Bildung : R\ ) ‘

Bilder: BKJ | Andi Weiland

Seit zehn Jahren sind die Trager im Verbund Freiwilligendienste Kultur
und Bildung auf dem Weg eben jene Freiwilligendienste diverser und
inklusiver zu machen und auf allen Ebenen Diskriminierung abzubauen.

13 Spotlights - eine Einladung

Anlasslich dieses Jubilaums laden die Trager Einsatzstellen, Freiwillige, Fachstrukturen und alle
Kooperationspartner*innen landauf und landab ein, in ,Spotlights” gemeinsam mit ihnen einen
Blick zurlick und nach vorn zu werfen, sie teilen Erfahrungen, Wissen und Fragen, beleuchten
Konzepte, Praxisbeispiele und Methoden, die sich aus dem Transformationsprozess ergeben
haben und fur Inklusion, Diversitat und Antidiskriminierung wichtig sind.

Die Spotlights finden monatlich, im Zeitraum November 2023 bis
September 2024, jeweils von 10.00 bis 11.30 Uhr statt.

Teilnehmen Anmelden
Alle Spotlights finden liber das Die Anmeldung erfolgt liber das
Videokonferenztool Zoom statt. Online-Formular (https://bkj.nu/772639).
Der Raum ist immer dieser:
Meeting-ID: 995 6878 0441 Informationen unter
Kenncode: 366577 www.bkj.de/10-jahre-ida
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Spotlight 1 °

10 Jahre Inklusionsprozess: Jetzt geht's ans Eingemachte

22. November 2023, 10.00 bis 11.30 Uhr
Bundesvereinigung Kulturelle Kinder- und Jugendbildung (BKJ),
www.freiwilligendienste-kultur-bildung.de

Im Er6ffnungsspotlight blicken wir zurtick und schauen nach vorn. Was haben wir in dem i
zehnjahrigen Inklusionsprozess in den Freiwilligendiensten Kultur und Bildung erreicht? i
Was haben wir im Trédgerverbund gemeinsam mit unseren Einsatzstellen daflir getan? Wo sind |
wir an Grenzen und auf Widerstdnde gestof3en? Was haben wir daraus gelernt? Im Austausch
blicken wir auch in die Zukunft und visionieren, wie und wo es in den nachsten funf Jahren
weitergehen konnte.

Spotlight 2

Bewegt durchs Seminar - Inklusive Tanzmethoden

30. November 2023, 10.00 bis 11.30 Uhr
.Ikj) Sachsen-Anhalt
www.lkj-freiwilligendienste.de

Tanz tut gut und bringt Bewegung in Seminare. In diesem Spotlight probieren wir ein paar
leicht zugangliche Tanzmethoden fiir mixed-abled Gruppen aus — mehrere Personen an einem
Rechner sind ausdriicklich erwiinscht! Im Fokus stehen Methoden, die zuganglich sind fiir
blinde Personen, taube Personen und Menschen mit Mobilitdtseinschrankungen sowie
Menschen mit Lernschwierigkeiten.

Spotlight 3

Ganzjahriges Seminarkonzept zum Thema Macht, Privilegien und
strukturelle Ungleichheiten

07. Dezember 2023, 10.00 bis 11.30 Uhr
LAG Kinder- und Jugendkultur Hamburg

www.kinderundjugendkultur.info/fsj-kultur

In den Freiwilligendiensten Kultur und Bildung in Hamburg setzen wir nun bereits im zweiten
Jahrgang ein ganzjahriges Seminarkonzept zum Thema ,Macht, Privilegien und strukturelle
Ungleichheiten” mit zwei externen Referent*innen um. Dieses wird in Form von Modulen,

°®
verteilt auf die verschiedenen Seminare, im gesamten Jahr umdesetzt. Irp‘SpotIight teileM wir ®
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unsere Erfahrungen und freuen uns auf den Austausch. L4
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Spotlight 4

Bist du sicher? - Lebensorientierung zwischen Resilienz und
Krisenmodus

18. Januar 2024, 10.00 bis 11.30 Uhr
LKJ Niedersachsen
www.freiwilligendienste.lkjnds.de

Angesichts nationaler und globaler Krisen steigt das Geflihl der Unsicherheit, der
Orientierungslosigkeit und auch das Bedirfnis nach Sicherheit - gerade bei jungen Menschen.
Angst und Sorge in Bezug auf die eigene Zukunft, die berufliche Perspektive, sind realer denn
je. Dieses Spotlight nimmt die ,Generation Krise” und ihre Lebensentwtirfe in den Blick. Wie
kann und muss berufliche und lebensweltliche Orientierung in Krisenzeiten gestaltet sein? Die
Servicestelle Berufsorientierung der LKJ Niedersachsen bietet erganzend zu diesem Spotlight
eine ausfihrliche, zweitdgige Fortbildung zu dem Thema an.

Spotlight 5

Leistung im Freiwilligendienst: Wer, was und wie viel?

20. Februar 2024, 10.00 bis 11.30 Uhr
Spielmobile e. V. Bundesarbeitsgemeinschaft der mobilen spielkulturellen Projekte

www.freiwilligendienste-kultur-bildung-bayern.de

Was ist Leistung? Wer leistet was und was leisten Freiwillige? - Wo behindern wir als Trager und
Einrichtungen Menschen dabei, einen Freiwilligendienst zu machen? Im Spotlight geht es um
einen Input, um Reflexion sowie Austausch, um gemeinsam unser Leistungsverstandnis zu
hinterfragen und weiter zgidenken.

e Spotlight 6

»

Awareness in den Freiwilligendiensten Kultur und Bildung

14. Marz 2024, 10.00 bis 11.30 Uhr
LKJ Sachsen

www.Ik'-sachsen.de[freiwilIigendi&ste.de ®

Wie kann ein Raum geschaffen werden, in dem sich alle wohlfiihlen? Was bedeutet Awareness
und wieso ist sie so wichtig? Wir stellen unser Awareness-Konzept und die Arbeit mit
Awareness-Teams in den Seminargruppen vor. Mit dabei ist der Verein Act Aware, der uns im
Rahmen von Bildungstagen unterstiitzt sowie erfahrene (ehemalige) Freiwillige aus den
Awareness-Teams. Eingeladen sind alle, die sich mit der Weiterentwicklung der Awareness in
den Freiwilligendiensten Kultur und Bildung beschaftigen mochten, insbesondere Tréager und
Einsatzstellen, aber auch (ehemalige) Freiwillige.
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Spotlight 7

Zusatzliche Férderung fir Inklusion im FSJ Kultur in Berlin -
Erfahrungen, Austausch, Vernetzung

24. April 2024, 10.00 bis 11.30 Uhr
LKJ Berlin
www.lkj-berlin.de/fsjkultur

Seit Marz 2022 kann Inklusion im FSJ Kultur in Berlin im Hinblick auf Freiwillige mit
Behinderungen und chronischen Erkrankungen dank zusatzlicher Ressourcen konsequenter
und individiuell passgenauer umgesetzt werden. Uber unsere Schritte und Erfahrungen, die
Effekte bei allen Beteiligten im FSJ Kultur und dartber hinaus, tiber Perspektiven und
Vernetzung wollen wir gern informieren und in Austausch gehen.

Spotlight 8

Weltwarts gehen - Chancen und Herausforderungen

16. Mai 2024, 10.00 bis 11.30 Uhr
LKJ Baden-Wiirttemberg
www.lkjbw.de/fsj-kultur

Wie sieht die Begleitung von jungen Menschen aus dem Globalen Siden fir einen
Freiwilligendienst in Deutschland aus? Was heiBt es, eine sozial inklusive und interkulturelle
Bildungsarbeit zu konzipieren? Wir geben erste Einblicke aus dem Programm weltwarts Siid-
Nord. Mit dabei sind unsere Partnerorganisation Lungelo Youth Development und die
Freiwilligen aus Slidafrika, die Giber ihre Erfahrungen erzahlen.

Spotlight 9

Der erste Eindruck zahlt: Einsatzstellenprofile einladend und inklusiv
gestalten '
29. Mai 2024, 10.00 bis 11.30 Uhr

LKJ Thiringen

www.lkj-thueringen.de

Das Einsatzstellenprofil, also die Tatigkeitsbeschreibung der Einsatzstelle, ist oft das erste (und
manchmal auch das einzige), das Interessierte und potenzielle Freiwillge Gber Einrichtungen
lesen. Wir erzahlen aus unseren Erfahrungen, wie Trager und Einsatzstellen aktuelle Freiwillige
in die Uberarbeitung des Einsatzstellenprofils einbinden kénnen. Dazu haben wir eine
Arbeitseinheit flir die Seminare sowie einen Leitfaden fir Einsatzstellen entwickelt.
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Spotlight 10

Trans*freundliche Freiwilligendienste

12. Juni 2024, 10.00 bis 11.30 Uhr
LKJ Mecklenburg-Vorpommern

www.lkj-mv.de

Was braucht es fiir trans*freundliche Freiwilligendienste? Freiwillige, die sich in Transition
befinden, sehen sich haufig vor besondere Herausforderungen gestellt. Sowohl der soziale
Umgang innerhalb der Seminargruppe, die Kommunikation mit Verwaltung und Amtern, als
auch der Kontakt mit pddagogischer Begleitung bzw. Koordination und Einsatzstellen kann sich
schwierig gestalten. Unsere ehemalige Freiwillige Marcy hat sich bereit erklart, im Gesprach mit
uns ihre personlichen Erfahrungen zu teilen. Gemeinsam wollen wir liberlegen, wie die
Freiwilligendienste konkret trans*inklusiv gestaltet werden kénnen und wie wir
Transfeindlichkeit begegnen kénnen.

Spotlight 11

Psychische Erkrankungen: Wer hilft und wie?

03. Juli 2024, 10.00 bis 11.30 Uhr
Kulturblro Rheinland-Pfalz
www.kulturbuero-rlp.de

Wenn im Laufe des Freiwilligendienstes Hilfe fiir die Psyche notwendig wird, stellt sich die
Frage, an wen man sich wenden kann, denn die Vielfalt des Hilfesystems ist uniibersichtlich
und fur viele auch unbekannt. Janna Dreckkotter gibt hier umfassenden Input zu verschiedenen
Hilfesystemen und Moglichkeiten. (max. 40 Teilnehmer*innen)

Spotlight 12

Intersektionalitat als Tool fiir eine gerechtere Teilhabe im
Kulturbetrieb

06. August 2024, 10.00 bis 11.30 Uhr
LAG Arbeit, Bildung, Kultur NRW

www.fsjkultur.nrw

Was haben Diversitat, Intersektionalitdt und Inklusion gemeinsam? Sie sind Teil einer
ganzheitlichen Konzeptfamilie, die sich der Gleichstellung von Menschen, Ideen und Orten
verschreiben. Wir méchten in unserem Angebot einerseits auf unterschiedliche
Uberschneidungen und Gleichzeitigkeit von Diskriminierungsformen, aber zudem auch auf
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Gerechtigkeit schauen.

Spotlight 13

Klassismus und ungleiche 6konomische Zugangsbedingungen:
TaschengeldPlus

18. September 2024, 10.00 bis 11.30 Uhr
Demokratie & Dialog

www.fj-beteiligung.de

Sind wir mal ehrlich: Einen Freiwilligendienst muss man sich auch erst einmal leisten konnen.
Die Kosten flir Miete, Lebenshaltungs- und weitere Kosten (insbesondere bei gestiegenen
Preisen) Uibersteigen in den meisten Fallen deutlich das Taschengeld der Freiwilligen fir ihr
Vollzeitengagement. Dies stellt besonders fiir junge Menschen aus einkommensbenachteiligten
Haushalten eine groBe Hirde dar, einen Freiwilligendienst zu absolvieren und sich in diesem
Rahmen gesellschaftlich zu engagieren. Im Freiwilligen Jahr Beteiligung haben wir deshalb das
.TaschengeldPlus” ins Leben gerufen, bei welchem speziell diesem Personenkreis ein Zuschuss
zum reguldren Taschengeld gezahlt werden soll. Uber unsere bisherigen Erfahrungen dazu
mochten wir gerne berichten und zum Austausch anregen.

Kontakt

Anja Schiitze

Freiwilligendienste Kultur und Bildung
030 48 48 60-24

schuetze@bkj.de

Die Spotlights zu ,10 Jahre IDA” sind eine Veranstaltungsreihe der Bundesvereinigung Kulturelle Kinder- und
Jugendbildung (BKJ) in Kooperation mit den Trégern im Verbund der Freiwilligendienste Kultur und Bildung.

Ein Programm der Gefordert vom
n . % Bundesministerium
Freiwilligendienste M @™ Bundesvereinigung Kulturelle “k> | fur Familie, Senioren, Frauen

Kultur und Bildung @ d Kinder- und Jugendbildung e.V. und Jugend
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